
 

 

 

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présentation du projet : 
Cadre, thèmes, objectifs, encadrement, modalités… 

  

                               1 /  Découverte et connaissance des milieux aquatiques 
                 Supports théoriques… 

 

                       2 /  Initiation et découverte de la pêche 
                                     Les ateliers pédagogiques, les sorties pêche… 

 

                               3 / Séances type (cadre scolaire…) 
 

 

Fédération du Morbihan pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique 

3, rue Marcel Dassault - 56890 Saint Avé  

Tel : 02 97 44 54 55 / Fax : 02 97 44 54 60 /  

e.mail : fedepeche56@wanadoo.fr  /  Site : www.federationpeche.fr/56/ 

Association reconnue d’utilité publique 

mailto:fedepeche56@wanadoo.fr
http://www.federationpeche.fr/56/


 

 

 
 
 

 Cadre du Projet :  
   Dans le cadre du développement du Loisir-pêche et dans son rôle d’éducation à 

   l’environnement, l’équipe d’animation de la Fédération de Pêche du Morbihan s’est 

 investie depuis de nombreuses années dans un projet ayant pour objectif de promouvoir 

 et de susciter un intérêt particulier auprès des jeunes sur la découverte et la pratique du 

 Loisir-pêche et de les sensibiliser sur le respect et la protection des milieux aquatiques. 
 

 Thèmes et objectifs : 
   Découvrir le fonctionnement et les richesses du monde aquatique d’eau douce 

 (poissons, invertébrés…) en participant à des ateliers ludiques et variés sur les milieux 

 aquatiques et la pêche. 
 

 Encadrement : 
   Toutes les interventions qui vous sont proposées sont encadrées par des animateurs 

   diplômés (BP J.E.P.S « pêche de loisir », B.E.A.T.E.P « nature » et « pêche, milieux 

   aquatiques et environnement », Attestation de Formation aux Premiers Secours 

 (AFPS)), équipés d’un matériel adapté. 
 

 Modalités d’intervention : 
   La Fédération de Pêche du Morbihan et votre structure signent une convention 

 d’animation précisant les modalités d’intervention. Pour l’année 2012, le montant de la 

 participation aux frais demandée par la F.D.P.P.M.A. 56, comprenant la préparation de 

 la séance, le déplacement des animateurs, la séance d’animation et le matériel est de : 
 

 Scolaire : 108 € séance ponctuelle /  Projets sur plusieurs séances   à définir  

 Loisir : 6,5 € / enfant / demi-journée et de 12 € / enfant pour une journée 
 

   Ce fascicule, réalisé par nos soins, présente un panel d’activités qui n’est pas exhaustif des  

   animations que nous vous proposons. Selon vos objectifs pédagogiques, vous pouvez choisir 

   parmi ce panel afin de composer ensemble des programmes ou des séances ponctuelles qui 

   s’intégreront dans vos projets d’activités. 
 

Les enfants de moins de 12 ans se verront remettre un permis de Pêche « Carte Découverte » à l’issue des 
animations pêche. Cette carte leurs permettra de retourner pêcher sur l’ensemble des cours d’eau et étangs 

gérés par les A.A.P.P.M.A du Morbihan. 
Un « Pass pêche » sera délivré  aux jeunes de plus de 12 ans (carte valable pour la séance). 
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Les supports théoriques :  
La rivière et son bassin versant : Construction du « Pays de l’eau », 

cartographie d’un bassin versant… 
 

L’eau : Cycle de l’eau dans la nature et cycle de l’eau domestique... 
 

Les poissons : Reconnaissance, morphologie, mode de vie, reproduction, 

particularités, habitats… 
 

La faune et la flore du bord de l’eau : Reconnaissance, mode de vie, 

particularités, besoins… 
 

Les macroinvertébrés aquatiques : Reconnaissance, mode de vie, 

particularités… 
 

Les barrages et les passes à poissons : Découverte, fonctionnement… 
 

Les différents habitats : Mares, étangs, lacs, canaux, fleuves…  
     …  
    

Rechercher, découvrir… 
Pêche des macroinvertébrés aquatiques 

Enquêtes pour déterminer la qualité d’un cours d’eau 

Le « Puzzle de la rivière » et le « Puzzle de l’étang » : Recherche,  

observation, détermination et rôle des éléments composant un  

écosystème aquatique…  

     
Observer, manipuler, expérimenter pour mieux comprendre… 
Réaliser un aquarium de poissons d’eau douce 

Réaliser un aquarium d’invertébrés aquatiques d’eau douce 

Observer le monde des invertébrés aquatiques : reconnaissance, mode de vie, particularités, observation 

au microscope… 

   
Agir pour protéger et préserver les milieux aquatiques : 
Participer à un entretien de rivière 

Nettoyer, restaurer un lavoir, une fontaine 

Participer à la restauration, l’entretien d’une frayère à Brochet 

 
Des visites… 
Visite d’une frayère à Brochets : utilité, fonctionnement… 

Visite de la Station de Comptage de Pont Scorff (Saumon Atlantique) et de l’Odyssaum. 

Visite du barrage d’Arzal : passes à poisson (saumon, civelle…), impacts sur la vie aquatique... 

Visite de station de traitement de l’eau : station de potabilisation, d’épuration… 

… 
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Les ateliers pédagogiques… Pour la préparation aux sorties pêche… 

Atelier 1 : La règlementation de la pêche en eau douce… 

Atelier 2 : Préparer le matériel, confectionner ses montages pour la pêche au coup… 

Atelier 3 : Préparer le matériel, confectionner ses montages pour la pêche de la Truite en  

  rivière… 

Atelier 4 : Préparer le matériel, confectionner ses montages pour la pêche des Carnassiers (lancer, vif 

flotteur ou plombé…)  

Atelier 5 : Préparer le matériel pour la pêche à la mouche (montage de mouche artificielle…) 

… 

Les sorties pêche… 
Pour ces activités, contactez rapidement la fédération afin de définir ensemble le lieu de pêche. Ces 

différentes activités permettent de découvrir le loisir-pêche, mais aussi de se perfectionner dans une 

technique de pêche. 
 

Sortie 1 : La pêche au coup : Présentation et mise en place du  

matériel, sondage, eschage, amorçage, contrôle de la ligne, touche,  

ferrage, travail du poisson… 
 

Sortie 2 : La pêche de la Truite en rivière 
 

Sortie 3 : La pêche des carnassiers 
 

Sortie 4 : La pêche à la Mouche 

… 
 

 

 
Des exemples de séances dans le cadre scolaire… 
 

Séance 1 : « Découverte de la Rivière » 

Le puzzle de la rivière + Recherche et détermination des invertébrés aquatiques… 
 

Séance 2 : « Aquapêche » 

Mise en place d’un aquarium + sortie pêche (les poissons sont conservés pour l’aquarium installé dans 

la classe)… 
 

Séance 3 : « Découverte et entretien de rivière » 

Puzzle de la rivière + récolte et détermination des invertébrés aquatiques + nettoyage de rivière 

(pourquoi, comment ?)… 

… 
Des interventions spécifiques peuvent aussi êtres réalisées  

(Des stages de pêches, des camps pêche…) 

 

 

 
 

 


